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ATT STARKA ELEVEN
INFOR SITT GYMNASIEVAL

PEDAGOGISK HANDLEDNING FOR AK 8

SYFTE OCH INNEHALL

Syftet med utstallningen ar att:

» starka elevens sjalvbild

» vidga elevens mojlighetshorisont.

Syfte med handledningen ar att:
» vara ett stod for pedagoger och elever infor ett besok i utstallningen Jobbcirkus
« skapa forstaelse for vad utstallningen handlar om och syftar till

» bidra med verktyg som kan anvandas fore och efter ett besok.

Med utstallningen vill vi:

» synliggora och konkretisera vad mismatch pa arbetsmarknaden
innebar och vilka utmaningar och mojligheter det kan

innebara for elever nar de gor sina utbildningsval

» vacka nyfikenhet kring branscher och yrken

som de i stor utstrackning ar obekanta med

» ingjuta hopp och mod i eleverna om att de ar bra,
alla ar olika, ingen vag ar ratt eller fel utan bara olika.
Att det finns en vag som passar och fungerar for just
dem. Att det ar viktigt att det val de gor gallande
yrke och utbildning funkar for just dem oavsett

andra paverkansfaktorer.




JOBBCIRKUS - EN NYGAMMAL UTSTALLNING

Jobbcirkus ar producerad av Arbetets museum i samverkan med aktorer pa bade regional och
kommunal niva samt fran forbund och naringslivet i Ostergotland.

Utstallningen har visats vid tva tidigare tillfallen pa Arbetets museum men dé under en kortare

period.

Den har upplagan kommer sta i minst 5 ar, fram till ar 2030.

De branscher som framfor allt lyfts fram i utstallningen ar teknik och industri samt vard och
omsorg, men aven andra yrken och branscher finns med. For en uppdaterad lista pa aktorer
som engagerat sig i utstallningen besok: Jobbcirkus | Arbetets museum.

RIASEC-modellen

| den del av Jobbcirkus som handlar om att forsta sig sjalv har vi inspirerats av RIASEC-modellen.
RIASEC-modellen ar en yrkesvalteori skapad av psykologen John L. Holland och den handlar
om hur en persons intressen och formagor kan kopplas till yrken och arbetsuppgifter. En av
grundtankarna med teorin ar att du kommer att trivas i ett yrke vars profil overensstammer
med din egen profil. Mélet med yrkesvalsteorin ar att hitta din intresseprofil som ger vidare

vagledning mot yrken som passar just dig.

I Jobbcirkus pratar vi om de har intresseproﬁlerna:

« FOKUSERA
« SKAPA

« KLURA
 FIXA

« SUPPORTA
« DRIVA

FOKUSERA

~ 7~
- ~

SUPPORTA
Varje profil har sin egen farg och symbol.



FYRA TEMADELAR

Utstallningen bestar av fyra temadelar:

VAL OCH MOJLIGHETER

Har ar fokus pa eleven. Hur kan en tanka

kring gymnasievalet pa olika satt?

Att vagar till ett mal kan se valdigt olika ut.
Att komma underfund med vad en ar bra pa,
vilka intressen och formagor en har och hur

det kan kopplas till olika yrken.

Vad tycker jag om? Vad ar jag bra pa och i
vilka yrken kan jag ha anvandning for det?

MISMATCHEN

Har handlar det om hur arbetsmarknaden ser
ut. Att det finns branscher som har stort behov
av arbetskraft men dar manga ungdomar valjer

bort just de utbildningarna. Varfor ar det sa?

Det handlar ocksa om forutfattade meningar
kopplade till olika program och dar det en tror

faktiskt inte stammer.

Vika konsekvenser far det for mig som elev

och de val av utbildning jag gor?

LIVSRYGGSACKEN

Har ar fokus pa normer och varderingar
som paverkar vara val av bade utbildning

och majliga framtidsyrken.

Vad paverkar mig?

HAR FINNS DET JOBB!

Har ar det fokus pa tva branscher dar
behovet av arbetskraft ar stort men dar
manga inte vet sa mycket om vad branschen
egentligen innebar och vilka olika typer av

Jjobbmoajligheter dar finns.

Har handlar det om att vacka nyfikenhet!

FORM & FUNKTION

Varje temadel innehéller olika interaktioner. Dessa syftar

till att upplevelsen och aktiviteten i sig blir startpunkt for

reflektion men ocksa okad forstaelse for sig sjalv och de

omsténdigheter det handlar om.



KOPPLINGAR TILL LGR-22

SKOLANS UPPDRAG

..utveckla en forstaelse av hur olika forestallningar om vad som ar kvinnligt

och manligt kan paverka manniskors méjligheter.

"bidra till att eleverna utvecklar sin formdga att kritiskt granska konsmonster
och hur de kan begransa manniskors livsval och livsvillkor.”

Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfortroende.

Skolan ska ansvara for att varje elev

« kan gora val underbyggda val av fortsatt utbildning och yrkesinriktning.

Skolans mal ar att varje elev

« kan granska olika valmé_jligheter och ta stéllning till Fr%gor som ror den egna framtiden.

RIKTLINJER

Alla som arbetar i skolan ska
« verka for att utveckla kontakter med kultur- och arbetsliv utanfor skolan som

kan berika den som en larande miljo

» bidra till att elevens studie- och yrkesval inte begransas av konstillhorighet eller

av social eller kulturell bakgrund.



SKOLBESOK

BOKNING

Bokning gors via https://www.arbetetsmuseum.se/praktisk-information/boka-gruppbesok/

BESOK

Ett skolbesok kan bokas antingen
« med museipedagog (kostnad) eller

« att genomfora pd egen hand (behover ga en
kort utbildning for att lara kanna utstallningen

och dess olika delar samt hur den kan anvandas).

Besoksdagar (helklass max 30 elever)
Mandag-torsdag

Tidsatgang besok per besok/helklass
Ca2tim 15 min

Bokningsbara tider GENOM FO RANDE
Formiddag 9.00-12.00

Eftermiddag  12.30-15.30

Starttiden kan variera men besoket » Medfoljande pedagoger far tillgang till
behéver avslutas fore stopptiden for passet. aktivitetslada samt nyckel till samlingslokalen.

. Gruppen mots upp vid receptionen.

« Gruppen visas in i Kreativa verkstan, som
ligger i direkt anslutning till receptionen. Har
kan en hanga av sig ytterklader, lamna vaskor,

mobiltelefoner mm.

« Gruppen samlas i lokalen och far en

genomgang av hur besoket kommer att ga till.

« Gruppen delas in i tva halvor. Den ena delen
borjar med visning i Jobbcirkus och den andra

med aktivitet i Kreativa verkstan.

« Efter 45-60 min blir det en kortare paus och
darefter byter grupperna aktivitet.

« Efter avslutade aktiviteter ar besoket klart.




INFOR DITT BESOK

Innan ni besoker utstéllningen rekommenderar
vi att ni genomf&ir Féljande aktiviteter.

Syftet ar att:

« forbereda eleverna pa vad ett besok i utstallningen
kommer innebara.

« vacka tankar och Funderingar infor besoket.

Aktiviteterna ar anpassade till mentorstiden pa 30 min.

FORSLAG PA UPPLAGG:

1. Intro till besoket - titta pa filmen
om utstallningen. Lank till film:

LANK HAR

2. Stenciler: printa ut och arbeta med
nagra av nedan stenciler for att starta
tankar och funderingar.

DIN VET DU VEM DU AR
OCH VAD DU VILL?

Vad skulle —_—

t UTBI

Vem ér du?

Dagens datum.

Jog hets

P3 fitiden brokar jog oftast

men jag gillar ocks3 att.

Somdum

g skl i
Hurlinge,
¢ Jaghlic
e Jaghlc
| E | ’
Kryssai Jagie
Mite debmyrk

O
O
O 4

Ao O
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Printa ut stenciler och lat eleverna fylla i svaren

Varje ovning tar ca 5-10 min.

Vilj de 6vningar du hinner med.

Stencil 1. Vem ar du? 10 min

Stencil 2. Tank om... 5 min

Stencil 3. Utbildning/Att Studera 5 min
Stencil 4. Din dromutbildning 5 min

*Inspiration till Gvningarna ar hamtade fran “skriften Valja karridrvdg - trdna din

valkompetens, Berit Haugen.

EFTER DITT BESOK
Uppfoljande samtal

Besok garna klassen igen for ett
uppfoljande samtal.

3. Vad tar de med sig fran besoket
i utstallningen?

4. Har de fragor om utstallningens
olika delar och innehall som
behover redas ut?

5. Forandrade besoket deras bild

av gymnasievalet?

UTVARDERINGSUNDERLAG

Be garna eleverna genomfora foljande
utvarderingsenkat med 5 fragor om utstallningen
och dess tema. Svaren ar anonyma och syftet ar
att ge Arbetets museum underlag att utveckla

utstallningen pa basta satt.

Lank till enkat:
LANK HAR



STENCIL 1

VEM AR DU?

Infor gymnasievalet ar det bra att fundera lite pa vem du ar och vad du vill,

vilket inte alltid ar det lattaste! Men, det kan anda hjalpa dig att valja en

utbildning som du kommer trivas med, sa det blir bra for dig.

Dagens datum

Jag heter men kallas ibland for

Pa fritiden brukar jag oftast

men jag gillar ocksa att

Det skulle vara intressant/kul/sp'ainnande att prova

Jag skulle vilja vara bast i varlden pa

Jag blir lycklig av
Jag blir arg av

Jag ar stolt over

Mitt dromyrke ar.

vara intressant attjobba som

men det skulle ocksa

| skolan gillar jag mest darfor att

| framtiden vill jag:

(rangordna svaren fran 1-5 dar 1 ar det du helst vill)

umgas med min dator
bli rik
bli beundrad

trivas p5 ettjobb med mina arbetskamrater

resa runt i varlden




STENCIL 2

TANK OM...

...du skulle jobba med att ta hand om och hjalpa

manniskor pa olika satt vad skulle du helst jobba med da?

Frisor Sjukskoterska

Larare Brandman

Varfor valde du det?

...du jobbade pa en nojespark vad skulle du helst jobba med da?

S'ailja biljetter Organisera alla som arbetar i parken
sa de trivs och vet vad de ska gora

Informera besokare séa de

vet hur det funkar och Se till att alla
vart de ska ta vagen akattraktioner fungerar

Varfor valde du det?

...du jobbade inom industri- och teknikomradet for

att du tycker om att |6sa problem

Robottekniker Rymddesigner

Spelutvecklare Montor (satter ihop olika delar)

Varfor valde du det?



STENCIL 3

UTBILDNING/ATT STUDERA

| Sverige gar vi 9 ar i grundskola.

De flesta elever fortsatter till ett program pa gymnasiet.

Dar finns det yrkesprogram som leder till ett féirdigt yrke Sa har kan man studera vidare:

efter 3 ar. Universitet och hogskola 1-6 ar
Det finns ocksa program som kallas hogskoleforberedande Yrkesh6g5k0|a 1-3ar

och som ska forbereda for vidare studier efter 3 ar. Folkhégskola 1-4 8¢

Efter bada dessa olika typer av program sa kan du studera Vuxenutbildning 1-4 3r

vidare om du vill.

Om du saknar behorighet for gymnasiet kan du g% ett
introduktionsprogram.

Som du marker kan en lasa som bade ung och som vuxen i vart land.

Hur lange, tror du just nu, att du vill studera vidare for att fa ett jobb?

Kryssa i det som passar in pa dig just nu:

:] Jag vill ha ett jobb direkt efter gymnasiet

Jag kan tanka mig/vill ga pa hogskola/universitet

Jag kan tanka mig mer utbildning efter gymnasiet, men forst

vill jag ta ett sabbatsar (giira nﬁgot annat an att g§ i skolan ett tag)

Jag kan tanka mig att forst jobba med nagot och sedan,

lite langre fram kanske

U u uu

Jag vet inte riktigt an



STENCIL 4

DIN DROMUTBILDNING

Vad skulle du tycka var roligt att lara dig mer om pa en utbildning?

Ringa in de alternativ som stammer!

Hur en bakar/lagar mat
Hur en tar hand om djur
Hur en kor olika fordon
Hur en malar och tapetserar
Hur samhallet fungerar

Jag skulle vilja prova nagot helt nytt!
Nagot jag inte vet sa mycket om innan

Sprak! Det ar roligt.
Matte! Det ar kul.
Hur kroppen fungerar
Hur en designar olika saker
Hur en far vaxter att trivas och vaxa
Hur en kommunicerar och forstar andra manniskor
Hur ett foretag fungerar och ar organiserat

Hur en loser problem och ar kreativ

Annat:

Om du kunde ga vilket program du ville vilket skulle du helst vilja ga da?

Varfor?




