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Arbetets museum ligger i Norrképing och

att vara en nyskapande métesplats fér samtal
om madnniskors liv, arbete och villkor.
Arbetslivet och vardagslivet skildras i
tillfalliga utstéliningar och fokus éar alltid
mdénniskors minnen och beréttelser.

www.arbetetsmuseum.se

Utstéliningen Antligen mandamorron! ér producerad av

Arbetets museum i samarbete med Stressforskningsinstitutet,

Stockholms Universitet och Karolinska Institutet.

| projekigruppen har representanter fér LO, PTK och
Svenskt Néaringsliv ingétt.

Projektet &r finansierat av AFA Férsékring.
Efter visningsperioden pé Arbetets museum kommer
utstéliningen att turnera till minst fem orter spridda
Sver landet under tvé& ér.

"~ 1991-2011

Sppet alla dagar 11-17 fri entré a fa

Strykjérnet Norrképing £ .
www.arbetetsmuseum.se FORSAKRING

ar ett nationellt museum. Museet har som vision

For att bygga laganda kriivs att malen dir tydliga,
att alla kinner sig utvalda och sedda,

och att man inte konkurrerar inbérdes

utan mot yttre fiender.

Min uppgift som chef ér att se till att alla forstir
att det dr gruppen som gor det

— inte enskildheter — men att alla di och di
dndad ér solister och fiir extra ljus pa sig,

s de blomstrar och blir ytterligare motiverade.

Amelia Adamo
chefredaktér Amelia

B“'G‘J-Seﬂ

En yBsBallning ow
aBE wmd bra pd jobbeb
Arbetets museum i Norrképing

8 oktober-29 april 2012

Arbetets museum samarbetar med forskare
pé& Stressforskningsinstitutet vid Stockholms
universitet och Karolinska Institutet fér att
kunna presentera nya rén kring faktorer som
dkar vélbefinnandet p& arbetsplatser.

1991-2011



For de flesta av oss betyder arbetet mer

in att enbart klara brodfédan.

Arbete skapar mening, tillfredsstillelse,
identitet och bekriftelse.

Vi behéver alla fa anvinda vara firdigheter
och arbetet kan ge oss den méjligheten.

Vi dr varandras arbetsmiljo.

Om vi forstar och accepterar varandras olikheter
kan vi forstd varandra bittre.

Den hir utstillningen kan ge redskap
och inspiration for att 6ka och bevara
arbetsglidjen och hilsan pé jobbet,
ha kul och utvecklas tillsammans!
Det ir egentligen ganska enkelt!

Vi maste forst bara forsti hur

vi fungerar tillsammans, det 4r allt!

Mycket har férindrats genom tiden,
men inte var reptilhjirna!

P4 gott och ont bir vi med oss rester av evolutionen.
Frigan ir hur vi hanterar resterna

for att ma bra och fungera pé arbetsplatsen.
Vem ir du pi jobbet?

Féretagserbjudande

Kom till Arbetets museum och inspireras ftill
ett friskare och roligare arbetsliv!

Besok utstéliningen Antligen méndamorron! och skaffa er
insikter tillsammans i arbetslaget. Véalj mellan olika
paketldsningar dér det ocksé finns méjlighet att férlégga en
egen konferens p& museet. Arbetets museum har fem fullt
utrustade konferenslokaler och i museet finns Restaurang
Laxholmen som stér f6r méltiderna.

fran Linkdpings universitet
som fokuserar pd kreativitet
och innovationsférméga i
organisationer — erbjuder vi

ovningar.

www.crearum.se @»

| samarbete med Crearum —
ett konsultféretag avknoppat

en idéverkstad med kreativa

Crearum

Idéverksted

[ anslutning till utstillningen Antligen mandamorron! har
vi tillsammans med Crearum tagit fram en idéverkstad
med tre teman att vilja mellan. Varje session inleds med
en rundvandring i utstillningen tillsammans med en av
museets pedagoger. Direfter ska ni sjilva vara aktiva!

Ni viljer ett av nedanstdende teman och arbetar med
kreativa évningar under ledning av Crearums erfarna
processledare. Milet 4r att ni ska f4 med er idéer hem for
hur ni kan ga vidare och utveckla er arbetsplats.

Vi anvinder utstillningen som inspirationskilla.

Teman

1. Halsa och mé bra pd jobbet
— vad gér att vi mér daligt och hur kan vi skapa
ett battre valbefinnande pé jobbet?

2. En kreativ arbetsmil|d
— hur ser det ut pa er arbetsplats,
och vad skulle ni vilja féréndra?

3. Attténka i nya banor
— évningar och verktyg fér att ténka nytt kring
t ex utveckling av produkter, tjénster,
arbetssétt eller marknadsféring.

Gruppstorlek: hégst 12 personer
Tidsatgéng: 3,5 timmar inkl. visning och kaffe

Halvdagspaket

Guidning i utstdliningen av Arbetets museums pedagog.
Crearum idéverkstad
Kaffe och smérgés, frukt och lunch

Kostnad Idéverkstad: 6 500:- fér gruppen
Kostnad guidning och fértaring: 234:- per person

Heldagspaket

Guidning i utstéllningen av Arbetets museums pedagog.
Crearum idéverkstad

Konferenslokal fér eget méte

Kaffe och smérgés, frukt, lunch, eftermiddagskaffe

Kostnad Idéverkstad: 6 500:- fér gruppen
Kostnad guidning,
fortaring och konferenslokal: 396:- per person

Visning av gbstallningen

Visning av utstdliningen av Arbetets museums pedagog.
Tidsatgang: ca 45 minuter
Gruppstorlek: 6-30 personer
Kostnad: 1 200:- fér gruppen

Priserna galler dagtid vardagar. Alla priser exkl. moms.

Bokning

Marie Grahn och Emma Leo pé& Arbetets museum
Konferens tar emot bokningarna.

Kontakta dem pé& konferens@arbetetsmuseum.se
eller telefon 011-23 17 00.
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